PREVADZKOVY PORIADOK

BeF!T Liptovsky Mikulas, Smrecianska 670, 031 01 Liptovsky Mikula$

1. Uvodné ustanovenia
Pre ucely tohto prevadzkového poriadku sa rozumie:

1.1. ,,Prevadzkovatel* obchodnd spolocnost DMS - INVEST s.r.0. so sidlom Drobného 27,
841 01 Bratislava, ICO: 46244328, zapisana v obchodnom registri vedenom Mestskym stidom
Bratislava III, oddiel Sro, vlozka ¢islo 74527/B. Prevadzkovatel’ poskytuje sluzby spojené so
zdravym Zivotnym Stylom, najmai sluzby posiliiovne, fitnes, kardio zony, skupinové cvicenia a
iné sluzby. Sposobom poskytovania sluzieb sa rozumie umoznenie klientom prevadzky
vyuzivat’ jednotlivé prevadzky Centra, alebo Cerpat’ jeho sluzby na zéklade riadneho zaplatenia
vstupného. Otvaracie hodiny: denne 4:00 - 23:00

1.2. ,,Centrum, alebo prevadzka® viactucelové Sportové centrum BeF!T prevadzkované na
ul.Smrecianska 670 v Liptovskom Mikulési. Zodpovedny veduci: Ing. Martin Varga.tel. 0918
880 721, mail: info@befitlm.sk

1.3. ,Klient” je fyzickd osoba starSia ako 15 rokov, ktora je opravnend vyuzivat jednotlivé
prevadzky Centra. Preukazuje sa obc¢ianskym preukazom. Identifikdcia klienta pri kazdom
vstupe do fitness centra prebicha vyuzivanim SW aplikacie Memberpro, nacitanim QR koédov
z webovej aplikacie prevadzkovatel’a.

1.4. ,Zodpovedna osoba“ je zamestnanec Prevadzkovatela, alebo ind osoba poverena
prevadzkovatelom dohl'adom nad vyuZzivanim sluzieb zo strany uZzivatela, poradenstvom,
inStruktézou, alebo akoukol'vek inou ¢innost'ou bezprostredne suvisiacou s aktivitami uzivatel'a
v areali a vyuzivanim sluzieb poskytovanych prevadzkovatelom. Konanim prevadzkovatel'a
podl’a tychto podmienok sa rozumie aj konanie zodpovednej osoby.

1.5. ,,Cennik* je prehl'ad cien poskytovanych sluzieb prevadzkovatel'om v Centre. Cennik je k
nahliadnutiu na viditelnom mieste v prevadzke ana webovom sidle prevadzkovatela.
Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo na zmeny cien v cenniku.

1.6. ,,Otvaracie hodiny “ st hodiny, pocas ktorych je mozné vyuzivat sluzby Centra. Su
uvedené na vstupe do Centra a ich nereSpektovanie sa spoplatituje podl'a bodu 3.11.

1.7. ,,Prevadzkovy poriadok® je sthrn prav a povinnosti Klienta alebo inej osoby vyuzivajice;j
sluzby (host’) v Centre vypracovany prevadzkovatel'om, ktory mimo iného stanovuje blizSie
podmienky poskytovania sluzieb prevadzkovatel'om a s ktorymi je uzivatel’ alebo in4 osoba



prostrednictvom zodpovednej osoby rovnako oboznamena pri vstupe do Centra. Riadne a
dostatocné obozndmenie s prevadzkovym poriadkom je zakladnou podmienkou pre vstup
Klienta alebo inej osoby do Centra. Klient alebo ind osoba svojim vstupom do Centra
potvrdzuje, ze sa v plnom rozsahu oboznamila so vSetkymi ustanoveniami prevadzkového
poriadku a Ze je s nimi uzrozumena. Prevadzkovy poriadok je umiestneny na viditeI'nom mieste
v centre. Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo na zmeny v prevadzkovom poriadku.

1.8. ,,Promo vstup* je poskytnuty bezplatny jednorazovy vstup novému klientovi, ktory nema
registraciu, v ¢ase prebiehajucich akcii prevadzkovatela, zameranych na podporu predaja
sluzieb. Podmienkou bezplatného jednorazové vstupu je registracia a nasledné odfotenie tvare
klienta do systému prevadzkovatel'a na recepcii prevadzkovatela. Klient tento promo vstup
moze vyuzit bezplatne iba jedenkrat. O udeleni promo vstupu rozhoduje Prevadzkovatel.

1.9. ,,Web stranka®, alebo ,,Webové sidlo”  je internetova stranka
www.befitlm.sk prostrednictvom, ktorej sa da registrovat’ a rezervovat’ na niektoré sluzby

poskytované Prevadzkovatel'om za podmienok bodov 3.16 az 3.19.

1.10. ,, Tréner a inStruktor* je osoba poskytujuca osobné tréningy za odplatu v externom stave
Prevéadzkovatela.

1.11. Podmienkou registracie je nahratie udajov o klientovi do systému. V pripade, ze klient
odmietne nahratie udajov do systému, nebude mu vyuZitie sluzby umoznené. Klient je povinny
uviest’ pravdivé udaje, Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo vyziadat od klienta podklady
k overeniu ich pravdivosti a v pripade vyplnenia nepravdivych udajov zrusit’ klientovi ¢lenstvo,
bez naroku na nadhradu vyplatenych prostriedkov.

1.12. Prevadzkovatel' poskytuje uzivatelovi za odplatu v zmysle Cennika sluzby podla
prevadzkového poriadku a tychto podmienok.

1.13. ,,SW aplikacia“ je aplikdcia prevadzkovana spol. LUXART s.r.0o. Ménin 263, M¢nin,
Ceska republika, ktora je pristupna na web stranke prevadzkovatel'a a sluzi na vyuZivanie
sluzieb poskytovatela.

. Ochrana osobnych udajov

2.1. Prevadzkovatel spracuva slobodne poskytnuté osobné udaje klienta v rozsahu
poskytnutych osobnych tidajov a to meno, priezvisko, datum narodenia, email, tel. Cislo, ¢islo
karty, nakol’ko spracuvanie tychto osobnych udajov je nevyhnutné pre vznik a trvanie ¢lenstva
v BeF!T za ucelom poskytovania sluzieb klientovi a plnenia si z toho vyplyvajacich prav a
povinnosti, a pre plnenie povinnosti prevadzkovatela ulozenych vSeobecne zavdznymi
pravnymi predpismi. Spracuvanie osobnych udajov prevadzkovatel'om sa vykondva po dobu
nevyhnutnt na splnenie vyssie uvedenych ucelov spracuvania.

Klient mdze vyjadrit’ zaskrtnutim prisluSného policka svoj sthlas s kontaktovanim a zasielanim
aktualnych informadcii, pontk a ¢lenskych vyhod. Zaskrtnutim tohto poli¢ka tak klient ako



dotknuta osoba udeluje slobodne a dobrovol'ne prevadzkovatelovi svoj vyslovny suhlas so
spracavanim poskytnutych osobnych udajov v rozsahu meno, priezvisko, datum narodenia,
email, tel. Cislo, ¢islo karty, za u¢elom kontaktovania a zasielania aktualnych informécii, pontk
a Clenskych vyhod (marketingové ucely) a to prostrednictvom roznych kandlov, a to email,
SMS, telefonat, posta, socidlne siete. Stihlas so spractivanim osobnych tdajov klienta na
marketingové ucely moze klient kedykol'vek odvolat, emailom alebo osobne na adrese
prevadzky prevadzkovatela.

Pre vytvorenie uZzito¢nej a personalizovanej (klientovej zdujmovej oblasti prispdsobenej)
reklamy vyuZiva prevadzkovatel poskytnuté a automaticky generované Uidaje. Ak si klient
nezela dostavat’ personalizovant reklamu, moze svoj suhlas kedykol'vek odvolat’, a to zaslanim
emailu prevadzkovatel'ovi, alebo osobne na adrese prevadzky prevadzkovatel’a.

Klient zodpoveda za uplnost, pravdivost a spravnost’ poskytnutych osobnych udajov. V
pripade zmeny poskytnutych osobnych udajov je klient povinny ich zmenu bezodkladne
oznamit’ prevadzkovatel'ovi.

V pripade neaktualnosti poskytnutych osobnych tidajov, odvolania sthlasu so spractvanim
osobnych udajov, po splneni ucelu alebo doby, na ktorti bol udeleny sthlas na spractivanie
osobnych udajov alebo ak je ukladanie z akychkol'vek zakonnych dovodov nepripustné, budu
uloZené osobné uidaje vymazané.

Ochrana osobnych sa spravuje ustanoveniami zakona ¢€.18/2018 Z.z. o ochrane osobnych
idajov a Nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrane fyzickych 0sob
pri spracuvani osobnych udajov a o volnom pohybe takychto udajov, ktorym sa zrusuje
smernica 95/46/ES, kde su taktiez upravené aj prava klienta ako dotknutej osoby. Klient ma
pravo na bezplatné poskytnutie informacii oh'adom spractivania jeho uloZenych udajov. Za
predpokladu dodrzania poziadaviek stanovenych vo v§eobecne zavaznych pravnych predpisoch
ma klient zarovenn (i) pravo na pristup k svojim osobnym udajom, (ii) prdvo na opravu
nespravnych osobnych udajov, (iii) pravo na obmedzenie (blokovanie) spracuvania osobnych
udajov, (iv) pravo namietat’ spracuvanie svojich osobnych udajov, (v) pravo na vymaz
osobnych udajov, najmé vtedy, ak uz nie st potrebné na ucely, na ktoré sa ziskavali alebo inak
spracuvali alebo ak odvolal svoj stuhlas na ich spracuvanie a ak neexistuje iny pravny zaklad
pre spractivanie, pripadne ak sa osobné udaje spractivali nezdkonne.

V pripade, ze si uplatituje klient niektoré z prav dotknutej osoby podl'a pravnych predpisov
upravujucich ochranu osobnych udajov a zo ziadosti klienta nie je mozné overit’ totoznost’
ziadatel'a alebo v pripade, ze méa prevadzkovatel oprdvnené pochybnosti v suvislosti s
totoznost'ou osoby, ktord podava ziadost, vyhradzuje si prevaddzkovatel pravo tuto osobu
poziadat’ o poskytnutie dodatoénych informacii potrebnych na potvrdenie totoznosti osoby
uplatnujucej tato ziadost'.

Ako dotknutd osoba mé klient pravo podat’ staznost’ prevadzkovatel'ovi a dozornému organu,
ktorym je Urad na ochranu osobnych tidajov Slovenske;j republiky, so sidlom Hraniéna 12, 820
07 Bratislava, pri podozreni, ze sa jeho osobné udaje spracuvaji v rozpore s platnou



legislativou. Prevadzkovatel’ vyhlasuje, ze osobné udaje spractiva len na vyssie uvedené ucely
a v stulade so zdkonom o ochrane osobnych udajov a prisluSnymi pravnymi predpismi EU, a to
za pouzitia primeranych technickych, organizacnych a bezpecnostnych opatreni.

Osobné¢ udaje klienta mozu byt v nevyhnutnom rozsahu poskytované aj nasledovnym
subjektom resp. kategérii subjektov, ak je to nevyhnutné na splnenie ucelu, za ktorym boli
ziskané a to najméd organy verejnej moci, poskytovatelia IT sluzieb, uctovnych sluzieb,
externym trénerom, externym prevadzkovatelom fitness centra (prevadzkovy manazér),
externym obchodnym zéstupcom, zamestnavatel'ovi klienta (ak sa sluzby prevadzkovatela
poskytuju klientovi ako zamestnanecky benefit). Udaje poskytnuté tretim osobam mozu byt
pouzité vyhradne na ucely, na ktoré boli osobné tidaje ziskané.

3. Podmienky prevadzky

3.1. Dispozi¢ne je Centrum c¢lenené nasledovne: Fitnesscentrum, Crossfit, Silova zona,
Fitnesscentrum pre damy.

3.2. Druhy vstupov sa delia na:

Permanentka ro¢na - platnost’ 365 dni od zaktipenia, Permanentka Stvrtro¢na (platnost’ 90 dni),
Permanentka mesacna (platnost’ 30 dni), Permanentka 10 vstupov (platna 90 dni, Jednorazovy
vstup v dany dei moznost’ neobmedzenych vstupov do Fitnesscentrum, Crossfit. Bojové
Sporty a Skupinové cvi¢enia mimo naplanovanych skupinovych tréningov, organizovanych
inStruktormi. Fitnesscentrum pre damy (len pre damy a inStruktora).

3.3. V pripade uzatvorenia prevadzky z technickych pricin, resp. zo zakona, narok na vratenie
alikvotnej sumy, resp. predizenie platnosti aktivovaného vstupu klientovi nevznika.

3.4. V pripade neschopnosti vyuzivat’ ¢lenstvo (zo zdravotnych/osobnych dévodov), narok na
vratenie alikvotnej sumy/prediZenie platnosti &lenstva klientovi nevznika.

3.5. SW aplikacia slizi na identifikéciu klienta, je neprenosna a Specificka pre kazdého Klienta.
Bez aktivacie SW aplikacie nebude Klientovi umozneny vstup do Centra.

3.6. V pripade, ak Klient nie je schopny nadalej vyuzivat sluzby poskytované
Prevadzkovatelom z dovodu zlého zdravotného stavu md moznost’ previest zaklUpené
predplatné ¢lenstvo na zéklade pisomnej ziadosti na int osobu so stthlasom prevadzkovatela.

3.7. K uschove veci v Satniach sluzia ocislované skrinky na uzamykanie prostrednictvom
manualneho 4 ¢iselného kodovacieho zamku. Maximélna doba uzamknutia/vyuzivania skrinky
pri 1 navsteve su 2 hodiny. Nasledne sa skrinka automaticky odomkne.



3.8. Zodpovednost’ Prevadzkovatel'a za Skodu vzniknuta Klientovi sa riadi platnymi pravnymi
predpismi. Prevadzkovatel’ nezodpoveda za Sskodu na veciach vnesenych alebo odlozenych v
Centre, ak tieto budu odlozené mimo miest vyhradenych Prevadzkovatel'om na odlozenie veci.

3.9. Klient je povinny pri odchode skrinku vyprazdnit’ a nechat’ ju odomknutu. Prevadzkovatel’
ma pravo skrinky, ktoré zostanii zamknuté i po prevadzkovej dobe, manudlne odkddovat'.
Prevadzkovatel’ nezodpoveda za pripadné Skody Ci straty, sposobené porusenim povinnosti
nechat’ skrinku prazdnu a odomknutt. Prevadzkovatel ma povinnost’ max. 30 dni veci, ndjdené
v nésilne otvorenej skrinke, skladovat. Pri odovzdani dannych veci bude prevadzkovatel
uctovat’ uzivatel'ovi manipulacny poplatok v zmysle platného cennika.

3.10. Prevadzkovatel’ ma povinnost’ max. 30 dni veci najdené v Centre skladovat’. Pri prebrati
danych veci je klient povinny odovzdat’ podpisané Cestné prehlasenie, ze veci skutocne prevzal.

3.11. Klient nie je opravneny uplatiiovat’ od Prevadzkovatela akékol'vek naroky z dovodov
primeranych a odovodnenych obmedzeni prevadzky Centra (Sportové, spolocenské ¢i iné akcie)
pokial’ bol o nich informovany pri vstupe.

3.12. Prevadzkovatel’ ma pravo prenajat’ ktorékol'vek Sportovisko alebo jeho ¢ast’ inej osobe
alebo osobam.

3.13. Prevadzkovatel' si vyhradzuje pravo prerusit’ alebo obmedzit prevadzku Centra v
odovodnenych pripadoch. To plati najméd pri nevyhnutnych opravach a udrzbe, ktoré sa
nezlucuju so zachovanim beznej a pre ¢lenov komfortnej a bezpecnej prevadzky, rovnako aj v
situécii spdsobenej vysSou mocou (napr. havarie vodovodného potrubia, dodavky vody, alebo
dodavke teplej vody, vypadok elektriny, vytdpania a podobné vonkajsie vplyvy). Uzivatel'ovi
v tomto pripade nevznika narok na kompenzaciu.

3.14. Klient je povinny riadit’ sa vSetkymi usmerneniami a pokynmi Prevadzkovatela
umiestnenych na prevadzkach pocas celej doby navstevy Centra.

3.15. Zékaz vstupu do Sportovych prevadzok centra:

a) Osoby pod vplyvom alkoholu alebo toxickych latok

b) Osoby so zvieratami

¢) Osoby trpiace prenosnymi, infekénymi chorobami (v pripade pochybnosti méze byt’ klient
poziadany o potvrdenie od lekara) alebo osoby o otvorenymi poraneniami, pripadne koznymi
problémami alebo trpiace akoukol'vek chorobou, ohrozujicou zdravie ostatnych klientov

d) Osoby, ktoré zamyslaju vyuzit komplex na komeréné alebo neStandardné vyuzitie bez
povolenia zodpovednej osoby (manazér prevadzky)



e) Osoby Spinavé v zneCistenom obleceni

f) Osoby vylucené z Clenstva prevadzkovatelom, na zdklade porusovania prevadzkového
poriadku

3.16. V Sportovych prevadzkach je zakézané:
a) Fajcenie
b) Vnasanie a pouzivanie sklenenych predmetov (vratane flias)

c¢) Fotografovanie alebo filmovanie osob ako aj skupin bez ich sthlasu. Na fotografovanie, ¢i
filmovanie uréené na komeréné ucely a pre tla¢ je potrebné ziskat’ povolenie od zodpovedne;j
osoby a to manazéra prevadzky

d) Vytvarat nadmerny hluk a svojim sprdvanim obmedzovat’ pohodlie ostatnych klientov
g) Konzumovat (¢okol'vek, mimo népojov)
1) Zasahovanie do technického vybavenia

j) Preskakovat’, alebo inak obchadzat’ turniket, bez riadneho otvorenia vyuzitim
aplikacie

k) Ziadat’ zamestnancov o sluzby, ktoré odporuji Prevadzkovému poriadku
1) Vnasanie a pouzivanie zbrani, nozov a streliva

m) Odkladanie tasiek (ruksakov) v otvorenych priestoroch fitnescentra v zéne na cvicenie.

3.17. Klient je povinny :

- dodrziavat’ Cistotu a hygienu v priestoroch Prevadzky, taktiez v pripade zistenia
akéhokol'vek nedostatku informovat’ zodpovednych vedicich zamestnancov, alebo
prevadzkovatel’a formou spravy/mailu/telefonneho hovoru

- v pripade zistenia nahleho zhorSenia zdravotného stavu, alebo spozorovania zdravotnych
tazkosti, privolat’ si pomoc

- Setrne zaobchadzat’ so zariadeniami Prevadzky a neposkodzovat’ priestory a majetok
Prevadzky,



- pouzivat’ ¢isti a vhodnu Sportovi obuv s bielou podrazkou,

- dodrziavat’ pokyny trénera a zamestnancov prevadzky, vratane prevadzkového poriadku

- po ukonceni lekcie ulozit’ pouzité naradie na miesto jemu urcené,

- pouzivat’ pri cviceni v priestoroch posiliiovne uterak,

- oCistit’ vybavenie po pouziti.

3.18. V pripade nedodrzania povinnosti uvedenych v bodoch 3.16 az 3.17., modze
Prevadzkovatel’ prostrednictvom sluzbukonajiceho trénera poziadat’ o opustenie priestorov
fitness centra a ukoncit’ platnost’ ¢lenstva bez naroku na kompenzéciu.

3.19. Za poranenia a urazy, ktor¢ si klient sposobi vlastnou neopatrnost’ou alebo nedodrzanim
Prevadzkového poriadku, Prevadzkovatel’ nenesie ziadnu zodpovednost'.

3.20. Klienti vyuzivaju Sportové zariadenia centra na svoje vlastné riziko, bez naroku na
namietky voci Prevadzkovatelovi.

3.21. Klient, ktory ma zaujem o osobny tréning s trénerom mdéze poziadat’ Zodpovednt osobu
Prevadzkovatel'a o kontakt, resp. odporucanie.

3.22. Nezmluvneny tréner je povinny pri kazdom vstupe uhradit’ vstup podl'a platného Cennika
Prevadzkovatela, ak neuhradil iny viacdiovy Cclensky poplatok. Prevadzkovatel moze
vyzadovat’ od klienta uhradenie externého trénerského poplatku v zmysle platného Cennika v
pripade, ak Zodpovednd osoba Prevadzkovatela zisti, Ze klient (nezmluvny tréner) viditelne
usmeriuje (trénuje) druht osobu bez toho, aby bol u Prevadzkovatel'a evidovany ako externy
tréner, ktory si hradi u Prevadzkovatela ¢lensky poplatok. Trénersky ¢lensky poplatok zahtiia
osobné cvicenia Externého trénera, ako aj vstupy pocas trénovania Klientov Externého trénera.
Nezmluvny tréner nemodze pocas svojej navstevy Centra Prevadzkovatel’a oslovovat’ Klientov
v Centre.

3.23. Pri hrubom poruSeni Prevadzkového poriadku ma Prevadzkovatel' pravo zamedzit
Externému trénerovi vstup do Centra, ¢im taktiez zanikd pravo na vratenie ¢lenského poplatku.

3.24. V celom Centre plati prisny zakaz fajCenia.

3.25. Cvicebné naradie, posililovacie stroje a d’alSie vybavenie Centra su Klienti povinni
pouzivat' jedine spdésobom k tomu urCenym. Su pri tom povinni chovat sa tak, aby
nedochadzalo k ich posSkodeniu, ani k ohrozeniu zdravia vlastného, alebo zdravia inych
Klientov. Za poranenia a furazy, ktoré si Klient zapri€inil vlastnou neopatrnostou,



nezohladnenim vlastného zdravotného stavu a nereSpektovanim prevadzkového poriadku,
nenesie Prevadzkovatel’ ziadnu zodpovednost’.

3.26. Uzivatel sa na cviceni v areali Prevadzkovatela zaCastnuje na vlastné nebezpecenstvo, je
zdravy telesne aj dusevne a je schopny cvicenie absolvovat. Pred kazdym cvicenim zvazi svoj
aktualny zdravotny stav a tomu prispdsobi druh cvicenia, intenzitu, zdtaz a dlzku cvicenia.

3.27. V pripade dokazatelného zamerného poSkodenia majetku Prevadzkovatela je Klient
povinny S$kodu v plnom rozsahu nahradit’.

3.28. Reklamovanie zakupeného tovaru alebo sluzieb sa uskutociiuje v zmysle reklamacného
poriadku.

3.29. Klient je v prevadzkach povinny spravat’ sa tak, aby nerusil pohodlie inych Klientov, aby
nedochadzalo k Skodam na zdravi a majetku a aby svojimi tkonmi nenartsali pracovné
povinnosti zamestnancov Centra.

3.30. V pripade, Ze svojim konanim, ktorym porusil svoju vyssie uvedenu povinnost’ alebo inu
pravnu povinnost’, spodsobi Klient §kodu, je za fiu plne zodpovedny v sulade s ustanovenim §
420 zakona ¢. 40/1964 Zb. (Obciansky zakonnik) v zneni neskorsich predpisov.

3.31. V pripade, Ze klient poskytne prevadzkovatel'ovi svoju emailova adresu a zaroveinl mu
udeli suhlas na marketingové ucely, mozu byt klientovi zasielané emailom notifikécie o
rezervaciach, zakapenych sluzbach, prevadzkové oznamy a informdcie tykajuce sa stavu jeho
¢lenského.

3.32. Priestory Prevadzky su monitorované kamerovym systémom prevadzkovanym
Prevadzkovatel'om.

3.33. Na vstup do prevadzky sluzia turnikety s osadenymi ¢itackami QR kodov, ktoré klientom
s opravnenym vstupom generuje SW aplikacia prevadzkovatel’a.

3.34. Postup vstupu do centra:
- pocas prevadzkovych hodin budovy sa hlavné vstupné dvere otvoria automaticky

- mimo prevadzkovych hodin budovy, ked” sa automaticky neotvoria hlavné vstupné dvere,
pouzije klient na ich otvorenie QR kod vytvoreny aplikaciou prevadzkovatel’a

- z hlavnej chodby sa vchadza osobitne do damskych a panskych Satni, z ktorych je vstup do
prevadzky fitnesscentra



- za vstupnymi dverami do Satni je umiestneny turniket, za turniketom je miesto ur¢ené na
uloZenie topanok. Klienti st povinni nechat’ topanky na na tom ur¢enom mieste. Plati zakaz
vnasania topanok do priestoru Satni

- skrinky v Satniach su vybavené kodovym zamkom, kazdy klient si nastavi kod, ktorym
uzamkne a nasledne pri odchode neché skrinku odomknutt

- na odchod zo Satni sa vyuziva QR kod, ktory otvori turniket v smere odchodu

4. Starostlivost’ o Cistotu

4.1. Upratovanie priestorov Centra sa vykonava minimdalne 2 x denne na zaciatku prevadzky a
priebezne podl'a potreby. Ocista zariadeni na osobnt hygienu, povrchovych pléch a podlah je
vykonavana pocas celého dila podl'a potreby. Nadoby na odpad umiestnené v prevadzke su
vyprazdiiované podla potreby. Osvetlovacie telesa a oknd st chrdnené pred rozbitim
dostato¢nou vzdialenost’ou a su €istené podl'a potreby, najmenej vSak raz ro¢ne.

4.2. Dezinfekcia, Cistenie, upratovanie ako aj vSetky ¢innosti s Cistotou a poriadkom na celej
prevadzke zabezpecuju interni zamestnanci Prevadzkovatela.

4.3. Papierové utierky umiestnené v priestoroch Centra su ur¢ené na utieranie strojov po ich
pouZziti, nie na osobnu hygienu.

4.4. Skladovanie pomdcok na upratovanie je oddelené od prevadzkovych priestorov v
samostatnej miestnosti. Odpadové nadoby na drobny odpad st opatrené krytom, vybavené
jednorazovym PVC vreckom, pricom sa denne vyprazdnuju, Cistia a dezinfikuju. Vyséavanie a
umyvanie podldh v celom zariadeni sa vykonava denne

4.5. Vlhka mechanicka ocista a dezinfekcia podléh, obkladov a zariadeni na osobnt hygienu sa
vykonava denne profesionadlnymi zariadeniami Kércher, pred zaatim a priebezne podla
potreby.

4.6. Po pouziti cvicebnych strojov a zariadeni prichadzajucich do priameho kontaktu s telom
klienta sa tieto plochy po kazdom pouziti klient vycisti od potu, oSetri dezinfekénym
prostriedkom, pripadne oplachne teplou vodou a vysusi papierovym obruskom. Dezinfekcné
prostriedky a papierové obrusky st klientom k dispozicii na viacerych miestach prevadzky a su
priebezne dopliiané personalom zariadenia.

4.7. Ocista a dezinfekcia zahria nasledovné zakladné ¢innosti: — Cistenie a dezinfekcia WC,
umyvadiel, sprch, dvernych kl'u¢iek — dvakrat denne, — Cistenie a dezinfekcia Satni a Satiovych
skriniek — denne, — Cistenie a dezinfekcia cvi¢ebnych strojov a zariadeni — denne. Na
dezinfekciu podlah, obkladov a zariadeni pre osobnu hygienu sa pouzivaju minimélne dva



vhodné pripravky na roznej baze, napr. SAVO a INCIDUR. Na zabranenie vytvorenia
rezistencie patogénnych mikroorganizmov sa dezinfekéné prostriedky tyZzdenne obmienaju.
Roztoky jednotlivych dezinfekénych prostriedkov sa pripravuju denne. Dodrziava sa spravna
koncentracia a doba pdsobenia. Vykonanad dezinfekcia musi byt bez dokazu pritomnosti
patogénnych mikroorganizmov. Okna a svietidla sa Cistia 4 krat za rok. V pripade potreby sa
mdze frekvencia vSetkych ¢innosti zvysit.

Prevadzkovy poriadok je platny od 1.1.2024



